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DEBIDO A LA ESCACEZ DE LA VACUNA EL GOBERNADOR DAVID A. PATERSON 
ANUNCIA SUSPENSIÓN DE MANDATO QUE OBLIGA A LOS EMPLEADOS DE 

SALUD VACUNARSE EN CONTRA DE LA GRIPE.  
 
 

Urge vacunación para las mujeres embarazadas, los niños primero  
 
El gobernador David A. Paterson anunció hoy día que el comisionado del Departamento de 
Salud, el Sr. Richard F. Daines, M.D., ha suspendido el requisito obligatorio de vacunación 
contra la gripe exigido de los empleados en el campo de la salud en Nueva York, de manera que 
el abastecimiento limitado se pueda usar para la población en más alto riesgo de contraer 
enfermedades serias y de muerte –especialmente las mujeres embarazadas, los niños y los 
jóvenes entre las edades de 6 meses a 24 años.   
 
«En el transcurso de esta última semana, los Centros para el Control y Prevención de 
Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) dieron a conocer que Nueva 
York solamente recibiría aproximadamente un 23 por ciento del suministro anticipado para fin 
de mes», dijo el gobernador Paterson. «Como resultado, necesitamos ser lo más cautelosos 
posibles con el suministro limitado de vacunas con el que cuenta actualmente el Estado, y 
cerciorarnos de que aquellos que corren un mayor riesgo de complicaciones a causa de la gripe 
H1N1, reciben las primeras vacunas que se están distribuyendo en este momento en el estado de 
Nueva York».    
 
En julio y agosto, el gobierno federal presentó a los estados un plan de programación de 
vacunación en el cual se estimaba que 120 millones de dosis de la vacuna H1N1 estarían 
disponibles a nivel nacional para fines de octubre. Esta semana los CDC dieron a conocer que 
solamente se podrá obtener cerca de 27.7 millones de dosis de la vacuna para fines de mes – 
solamente un 23 por ciento de la previsión. De igual manera, los CDC originalmente calcularon 
que 200 millones de dosis de la vacuna H1N1 estarían disponibles para fines del mes de 
noviembre; ahora los CDC calculan que 65.9 millones de dosis estarán disponibles a nivel 
nacional para fines de ese mes. El Estado de Nueva York recibe del 6 al 7 por ciento del 
suministro nacional, según la población.  
 
«Se le comunicó a los hospitales que si tenían que escoger entre vacunar a los pacientes o a los 
empleados, que vacunaran a los pacientes primero», manifestó el comisionado Daines. «Esta 
semana, los CDC confirmaron que la mayor parte del suministro nacional de la vacuna contra la 
gripe estacional ya ha sido repartido y que la distribución de la vacuna H1N1 no alcanza la 
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previsión dada. Nuevas pruebas demuestran que la gripe H1N1 puede ser especialmente 
virulenta para las mujeres embarazadas y la población joven – motivo por el cual tiene prioridad 
para recibir la vacuna».  
 
La demanda de la vacuna contra la gripe H1N1 por parte de suministradores en el campo de la 
salud en Nueva York, ha sobrepasado el suministro. El Departamento de Salud del Estado abrió 
esta semana un centro de llamadas para que los médicos ordenen la vacuna H1N1 para sus 
pacientes. Lo que va de esta semana, los CDC han permitido que el Estado someta una orden 
actual de 146,300 dosis de vacunas; los suministradores de Nueva York han solicitado más de 
1,482,822 dosis.  
 
Los CDC también informaron recientemente que, debido a un aumento en la demanda este año 
de la vacuna contra la gripe estacional, muchos proveedores no cuentan con suficientes de esas 
vacunas para inmunizar  a sus pacientes.  
 
«Nos agrada saber que muchas personas quieren vacunarse en contra de la gripe H1N1», 
comentó el gobernador Paterson. «Sin embargo, si bien el suministro de la vacuna H1N1 está 
llegando mucho más lento de lo esperado, exhortamos a que aquellas personas que corren un 
mayor riesgo de complicaciones serias a consecuencia de la gripe, se mantengan en 
comunicación directa con su profesional de la salud de manera que puedan recibir la vacuna tan 
pronta ésta esté disponible». 
 
«La vacunación de los trabajadores de salud continúa siendo una medida importante de 
seguridad de pacientes, y exhorto a que los hospitales y demás instalaciones de salud sugieran a 
sus empleados a que se vacunen en contra de la gripe, como también de que programen clínicas 
ambulatorias de vacunación con ese propósito cuando se tenga un suministro adecuado de 
vacunas en contra de la gripe estacional y la gripe H1N1», señaló el comisionado Daines.  
 
Citando la autoridad conferida al Comisionado por el reglamento, el comisionado Daines hizo 
hincapié que debido al suministro inadecuado de vacunas, está suspendiendo el requisito 
obligatorio de vacunación de trabajadores de salud. Dado que los suministros de vacunas están 
llegando en cantidades más bajas de lo esperado, no todos los trabajadores de salud podrán 
recibir la vacuna antes de la fecha límite del 30 de noviembre, según lo establecido en el 
reglamento.  
 
El Comisionado citó la cláusula del reglamento que establece lo siguiente: «Si el comisionado 
determina que el suministro de vacunas es inadecuado dado el número de personal a ser 
vacunado o la(s) vacuna(s) no se puede(n) adquirir fácilmente, el comisionado puede suspender 
el(los) requisito(s) de vacunación y/o modificar la fecha límite de dicha vacunación o 
vacunaciones…» 

Los grupos prioritarios establecidos por los CDC para recibir la vacuna contra la gripe H1N1 son 
los siguientes: 

 



• mujeres embarazadas que han sido hospitalizadas cuatro veces más según el índice de 
hospitalizaciones y seis veces el índice de muertes a causa de la gripe H1N1;  

• niños y jóvenes entre las edades de 6 meses a 24 años (los bebés menores de 6 meses no 
pueden ser vacunados); 

• personas que viven con bebés menores de seis meses o que los cuidan;  
• personas entre las edades de 25 a 64 años que sufren de afecciones médicas que los ponen en 

mayor riesgo de sufrir complicaciones a causa de la gripe (inclusive cáncer, trastornos 
sanguíneos, enfermedad crónica de pulmón, asma, cardiopatía, diabetes, trastornos de los 
riñones, trastornos del hígado, trastornos neurológicos, trastornos neuromusculares, y sistema 
inmunológico débil); y  

• trabajadores de salud y personal de los servicios médicos de emergencia 

El Dr. Daines señaló que los CDC reportaron 43 muertes pediátricas a causa de la gripe durante 
el mes de septiembre –un número bastante alto fuera de lo normal. «Insto a los padres a que 
vacunen sus hijos y los lleven a recibir tratamiento si les da fiebre y tienen dificultades para 
respirar, de manera que puedan recibir medicamentos antivirales de inmediato», manifestó el Dr. 
Daines.   
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